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Учебный план (недельный) 

для 1-3 -х классов, реализующих обновленные  ФГОС НОО и ФОП 

в 2024-2025 учебный год, 

 (5-дневная учебная  неделя) 

 

Предметные области 

Учебные предметы/ 

(учебные курсы, учебные модули)  

 

Количество часов в неделю  ВСЕГО 

I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

Литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  (англ.) – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики  
– – – 1 1 

Искусство 
 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд(технология ) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 0 3 

Итого, учебная нагрузка при 5-днвной учебной неделе 21 23 23 23  

Учебная нагрузка, предусмотренная Гигиеническими нормативами  

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, не более 
21 23 23 23  

Учебные недели 33 34 34 34 135- 

Всего  часов 693 782 782 782 3039 

Формы промежуточной аттестации: 

Классы Предметы Формы 

1-4 Окружающий мир комплексная итоговая работа 

литературное чтение Комплексный анализ текста 

Математика К/Р 

Русский язык К/Д с грамматическим заданием 

Физическая культура Нормы ГТО ,учет 

ИЗО, технология, музыка Учет текущей аттестации 

Родной язык и родная литература учет текущей аттестации 

4 Русский язык, математика, Окруж.мир ВПР 

2-4 Английский язык  контроль речевой деятельности 
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Годовой учебный план 

для 1-4 х классов, реализующих  ФГОС НОО-2021 и ФОП, 

на 2023-2024 учебный год 

(5 –дневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

Учебные предметы/ 

(учебные курсы, модули)  

классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык 

Литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык  (англ.) – 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика  132 136 136 136 540 
Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир) 

Окружающий мир 
66 68 68 68 268 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

народов России – – – 34 34 

Искусство 
 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура 
Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого часов обязательной части: 693 748 748 748 2937 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 33 34 34  102 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Литературное чтение на 

родном(русском) языке 
33 34 34  102 

Общее количество аудиторной нагрузки 3072 
Часы курсов  внеурочной деятельности., формируемых участниками 

образовательных отношений 
132 170 170 170 710 

Общее количество часов на изучение программы 858 952 952 952 3782 
Соотношение обязательной и формируемой части 2937/3782=80% 
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